BIZTONSAGOS KOZMETIKUMOK

Milyen termekek Sr Kmeg a
fejlodo gyermekbor egeszséget?



OPTIMALIS VEDELEM
A BABA BORENEK

TEMAKOROK

1.DERMOKOZMETIKUMOK HASZNALATANAK ELONYEI
2. BIZTONSAGOSSAG, GYARTOI FELELOSSEGVALLALAS

3. BABAOLAJOK- OSSZETEVOK, TIPUSOK
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DERMOKOZMETIKUMOK HASZNALATANAK ELONYEI

* biztonsagossag
« felhasznalo6-baratsag

 részletes és hozzaférheto
informaciok

* egyenletes minoség - ellenorizhetoség
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HITEK, TEVHITEK

Biokozmetikumok

=

Hypoallergén

<— Arany kdzéput

Gyogyszerként
torzskonyvezett
készitmények

Bartus-Hunyor Matyas 4




CSAK A LEGSZUKSEGESEBBEK

Korszeru osszetevd
strategia:

— Tudomanyos kutatasokon alapul

— Osszetevok szamanak
folyamatos csokkentése

— Az egyes osszetevok
konstans fejesztése
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VILAGMERETU ALAP ES ALKALMAZOTT KUTATATASI
PROGRAMOK, KLINIKAI VIZSGALATOK

Microbiome Development: Caucasian

Newborn: Cau asian Skin Maturation: Chinese A J Oh nsons éltal jél’t l’lt

Newborn: Cau asian Need for Sun Protection
(Incidental Exposure): Chinese

/‘ Newborn: Cau asian \
Skin Maturation: Caucasian &

b s Arsiertag: Skin Barrier: Filipino

Need for Sun Protection ; . X
(lmidental & Recreational Skin Maturation: Indian

Exposure): Caucasian, Hispanic
Microbial Diversity: Caucasian

Number of Infants studied > 600; Aged 0 - 5 years old
Data points > 40,000; Digital images >3,200; Confocal images > 110GB

» Biztonsagossagi értekeles
— Megkozelitdleg 40,000 alany/év
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GYARTOI FELELOSSEGVALLALAS

 Evidence Based Cosmetics

* invitro vizsgalatok

e klinikai vizsgalatok

csak ellendrizheto,
bizonyitott hatasok

e patch-teszt
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A KULONBOZO FELEPITESU
TUDOMANYOS VIZSGALATOK HIERARCHIAJA

Nem kisérletes vizsgalat tipusok

Vélemények (szakemberektdl)

Assendelft & Van Everdingen 2000 (johmmonsfolmon



A LEGSZIGORUBB SZABALYOK ALKALMAZASA

Vallalati bels6
KOZMOSZ eloirasok FelelSs gyartok

Allergoldgiai

SCCP szakmai szervezetek

BOrgyodgyaszati
szakmai szervezetek

Védondi és gyermekorvosi

COLIPA szervezetek

EU, Coslng Magyarorszagi hatdsagok
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A LEGSZIGORUBB SZABALYOK ALKALMAZASANAK

EREDMENYEI
Tisztasag ¥
Gyongedség [ Biztonsag
Kimeéletesség
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BOR BARRIER

« A csecsemOk bdre gyorsabban dehidratdalodik a felndttekénél

« Ezért kényessége és erzékenysége miatt nagyobb térédést,
magasabb hidratdltsagot igényel az UjszUl6tt csecsemdk bdre

EMOLLIENSEK FELHASZNALASAVAL
NAGYMERTEKBEN JAVITHATO A BOR BARRIER
FUNKCIOJA




AZ EMOLLIENSEK HIDRATALO HATASA

/ Olajcseppek

— Emolliens

Korneocitak

- Viz molekulak

(Forras: Cork &s mtsai 2006)"

Az emolliensek részben okkluziv (vizzaré) gatat képeznek a bér
és a leveq6 kozott, csokkentve ezdltal a transzepidermalis
vizvesztést (TEWL)



OLAJ - DEFINICIO

OLAJ a leggyakrabban hasznalt kozmetikai termék a
csecsemok borének mindennapi ellatasara és
tisztitasara.

OLAJ nem viz alapu formula, teljesen rezisztens a
bakterium kolonizaciokra (nincs szukség tartdsitd
haszndlatdra).

Kizardlag az olaj tartalmaz lipofil anyagokat melyek oldjdk a zsirokat
(Gsvanyi olajok, ndvényi olajok stb)




OLAJOK CSOPORTOSITASA

1. Asvanyi olaj (paraffin)
2. Novényi olaj (oliveolaj, mandulaolaj.)
3. Egyéb (allati olajok, pl. balnaolaj; szintetikus olajok)
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ASVANYI OLAJOK

Paraffin olaj (liquid petrolatum)

—rendkivUli finomsagu, szintelen és szagtalan természetes olqj,

- mar tébb mint 100 éve haszndljdk a gydgyszergyartasboan,
kozmetikai iparban.

Paraffin olaj tulajdonsagai :

Nem avasodik meg
Nem penetrdl a bér alsébb rétegeibe

Fiziologiailag inert, semleges hatasu

ol o

Kivdlo lagyité tulajdonsagokkal rendelkezik



NOVENYI OLAJOK

Novényi olajok tulajdonsagai:

1. Avasodhatnak
2. Hydrolizalnak (kdlcsdnhatdsba lephet vizzel)
3. Tartalmazhatnak telitetlen zsirsavakat

4. Fiziologiailag semlegesek




NOVENYI OLAJOK

Az olivaolaj nagyon népszerd, tobb tipusa ismert:
— természetes,

— finomitott,

—  préseléssel kivont
Tartalmazhatnak karos komponenseket (peszticideket, tartositdszert)

Néhany ndveényi olagj, pl. az olivaolaj és a napraforgd olaj olajsavat
tartalmaz

az olajsav tartés hasznalat mellett roncsolhatja az
intercellularis matrixot, ezzel bérszdrazsdgot okozva.



AZ OLAJSAV ROMBOLO HATASA

* Az olgjsav, mely a ndvényi olajok alapvetd dsszetevdje, azonban
bomlasztja a bdrsejteket, ezzel gyengitve a bdr védekezd felUletét.

Olajsavval (10%)

> A normdl bérfelilet sejtjei
szorosan egymads mellett
helyezkednek el.

> Csupdn 10%-os olajsav oldat
képes beinditani a sejtek
bomldsat.

Egészséges bdr szorosan A hamsejtek szepardcidja a
elhelyezked?é sejtekkel bor felsé rétegében

Ezért az oliva olaj koszmo kezelésére
alkalmazhaté
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OLAJOK EGYEB KOMPONENSEI

Bisabolol, panthenol, allantoin — csdkkentik az irritdciot
Lanolin - Hidratdl, emulgedl (birkagyapju szarmazeék)
lllatanyag - szUkséges, hogy elfedje az egyes dsszetevok illatait.

Kevert olajok — asvdnyi és névényi olaj komponensek.




AZ OLAJOK PIACI ATTEKINTESE

Csak paraffin olajok - pl. Johnson's® baby olqj
Csak novényi olajok- pl. HIPP, Gabi Finom Babaolgj

Kevert olajok (tartalmaznak mind paraffin, mind novényi olajat
egyardnt) - pl. NIVEA baby, Bambino
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FELHASZNALASA

Csokkenti a transzepidermdilis vizvesztés mértéke (TEWL)
Puhitja és bdrsonyossa teszi a bort

Védi a bort- pl kiI6nb6z6 kilsd behatdsokkal szemben
Erdsiti a bort- erdsiti az epidermdlis barriert

Csokkenti a surloddst—- masszdzs alatt haszndlva

Tisztit- eltdvolitja azon szennyezddéseket melyek
vizzel nem lemoshatok(pl. kendcsdk)
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A MEGFELELO OLAJ KIVALASZTASA

A vdlasztas fiigg a bor tipusatdl, és a tervezett haszndlatol

« A nedves bdrre felvitt nagytisztasagu olajok akar 10X jobban
hidratalnak.

« Babaolagjok kUldénbdzd additiv dsszetevokkel (pl. bisabolol) —
bornyugtatd képesseg, preferencidlis szempontok

« A paraffin olgj idedlis valasztas, mert kémiailag stabil s teljes
mertekben semleges.

- A medfeleléen megvdlasztott olaj jol apolja a csecsemo borét,
megorizve annak egeéeszseget.

9.6 el




BIZTONSAGOS ES KLINIKAILAG TESZTELT
JOHNSON'S® Baby OLAJ OSSZETEVOI

Johnson’s®baby olaj 3 6sszetevobdl Al

1. 99 % Parafinum liguidum -inerf,
gyogyszereszeti tisztasagu asvanyi olagj

2. lIsopropyl palmitate — emolliens (lagyitd, borapold faktor)

3. IFRA* kbvetelményeinek megfeleld illatanyag

*IFRA — International Fragrance Association .
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BIZTONSAGOS ES KLINIKAILAG TESZTELT
JOHNSON'S®BABY OLAK RECEPTJE

Johnson’s® baby olaj nem tartalmaz semmilyen
tartositoszert, szinezo anyagot.

Szigoru tesztelésen megy keresztUl. Ez a termék gyogyszer
mMindségu, feliUlmulva a szigoru biztonsagi eldirdsokat.

Biztonsdgos, gyengéd és lagy.

» Clinically proven mildness”

, WICA i
BIZTONSAG - -
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Az asvanyi olaj a novényi olajokhoz hasonlo
okklluzios mintazattal rendelkezik

40 -

30 —

N O

Mandula-  Jojoba Paraffin
olaj olaj olaj

o

viszonyitott %-os ndvekedés)

A stratum corneum duzzadasa
(a kiindulasi értékhez

(Forrds: Stamatas és mtsai 2008)%



Vizsgalat természetes és asvanyi eredetu olajak

felhasznalasaval

A kokuszolajnak és az asvanyi olajnak d6sszemeérhetdk
a hatdsai.

Mindket olqj szignifiknsan javitotta a bdrfelszini
lipidszinteket.

a pH és a TEWL értékek jol korreldlnak a kdzkedvelt
ndvényi olajokéval

inert (kdzOmbds) voltat szamos vizsgdlat eredményei
tadmasztjak ald (patch teszt, HIRPT)
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JB OLAJ: TOBB MINT 70 EV TAPASZTALATA

=
[ T —
BABY
L
1890 1920’s 1935
Baby hint6por JB Krém & JB olaj IB Lotion
bevezetése Szappan megjelenése. bevezetésre
kerGlt
BIZTONSAG O i
MINOSEG MILDNESS
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EVSZAZADNYI TAPASZTALATTAL

=
| FelelOs gyartokent a
!’?oig?! Johnson & Johnson
= B a legszigorubb elbirasokat betartva
b

*  fejleszti tobb mint 100 eve termekeit

@ e egészséges bor( babak apolasara.

Bartus-Hunyor Matyas 28 (lohmron «{lohmmon



OSSZEFOGLALAS

* Biztonsagos és klinikai vizsgalatokkal igazolt 6sszetétel

e 99%-0s tisztasagu, gyogyszerészeti mindségl asvanyi
olaj

* Egyike a kozmetikumokban leggyakrabban alkalmazott
dsszetevOknek

* Megfelel6 a csecsemObk érzékeny bbréhez

x , -\‘\;\‘l(:_l\,’/
BIZTONSAG ® R ).
MINOSEG MILDNESS
GYENGEDSEG baby <
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BIZTONSAGOS KOZMETIKUMOK FUZET

Amit az egészséges
gyermekbor megérdemel:
BIZTONSAGOS KOZMETIKUMOK

Tobb mint 100 éves szakértelem
a babak bérének apolasaban

Tartalomjegyzék
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A JOHNSON'S®

Imélatasstt & célja. hogy a Folyamatas utabdsokat wige:
lbb sz atu ket legmagasabb ncsncemk bdrbvel
pélmiban. szimvonald lopecsobathan.

gondoskod st
mytijthassa
o babdk szamirm

BON'S® Baby termékek mar tébb mint 1 milliard baba
dpolasat segitették 57 orszagban.
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